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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе 

учета интересов учащихся с учетом профессионального потенциала 

педагогического коллектива.  

Главная задача для школы - формирование и развитие нравственной, 

самостоятельной, творческой и физически здоровой личности учащихся, 

свободно адаптирующихся в современном обществе и преумножающей 

культурное наследие страны.  

Дополнительное образование - это такая сфера деятельности, которая 

даёт возможность детям развивать творческие способности, воспитывать в 

себе такие качества, как активность, свобода взглядов и суждений, 

ответственность, увлечённость. Дополнительные образовательные 

программы и услуги реализуются в интересах личности, общества и 

государства.  

Основная цель дополнительного образования:  развитие системы 

дополнительного образования детей в школе в интересах формирования 

духовного богатства, физически здоровой, социально активной творческой 

личности ребенка. 

Все аспекты деятельности педагогов направлены на решение следующих 

задач: 

 создать каждому воспитаннику условия для возможно более полного 

развития творческих способностей, ситуацию успеха, а также широкий 

общекультурный эмоционально значимый фон; 

 устранить психофизические перегрузки в условиях образовательной 

среды; 

 развить познавательные потребности, определяемые расширением 

объема знаний  в областях, выходящих за рамки школьных программ, 

содействовать выбору индивидуального образовательного пути ребенка, его 

самореализации; 

 обеспечить условия для укрепления здоровья во время 

образовательного процесса, формируя культуру здорового образа жизни в 

целом и навыки активности психологической защиты от вовлечения в 

наркотизацию; 

 формировать нравственно-эстетическую отзывчивость; 

 организовывать содержательный досуг учащихся; 

 способствовать определению жизненных планов, адаптации учащихся 

к жизни в обществе; 

 воспитывать свободного гражданина, функционально грамотного, 

способного к сотрудничеству в интересах человека, общества, государства. 

       Данные задачи реализуется на основе введения в процесс 

дополнительного образования программ, имеющих эколого–биологическую, 

культурологическую, естественно – научную направленность, и внедрения 

современных методик обучения и воспитания детей их умений и навыков.  



Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по 

согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста 

учащихся, продолжительности освоения данной программы, как правило, от 

1 до 2 часов.   Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические 

нормы с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по 

принципу 5-дневной рабочей недели. 
 Продолжительность занятий исчисляется в академических часах 35 

минут для ученииков 1 класса и 45 минут для обучающихся 2-9 классов. 
Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию 

учащихся на основе поданных заявлений от родителей. 
  По окончанию учебного года, с целью представления результатов 

работы, в творческих объединениях проводятся отчетные концерты, 

открытые занятия, конкурсы, соревнования, праздники и другие 

мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по 

согласованию с администрацией.  
  При  разработке   учебного плана   дополнительного образования МОУ 

«Готовская основная общеобразовательная школа имени А.Н. Маснева», 

реализующего программы дополнительного образования использовались 

следующие документы: 

 Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 №599 «О мерах 

по реализации государственной политики в области образования и науки»; 

 Государственная программа Российской Федерации «Развитие 

образования» на 2013-2020 годы, утвержденная постановление 

Правительства Российской Федерации от 15 апреля 2014 г. №295; 

 Федеральная целевая программа развития образованием на 2016-2020 

годы, утвержденная постановление Правительства Российской Федерации от 

23 мая 2015 г. №497; 

 Концепция развития дополнительного образования детей, 

утвержденная распоряжением 

 Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. №1726-р; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 мая 2021г. №287; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.11.2018 г. №1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

 Концепция общенациональной системы выявления и поддержки 

молодых талантов, утвержденная Президентом Российской Федерации от 

27.05. 2015 г. N 3274п-П8.; 

 Постановление Правительства Российской Федерации «Об 

утверждении Правил выявления детей, проявивших выдающиеся 



способности, сопровождения и мониторинга их дальнейшего развития» от 

17.11.2015 г. №1239; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

16.1.2015 г. №09-3242 «Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)»; 

 Информационно-методическое письмо Минпросвещения России от 

05.07.2022г№ ТВ-1290/03. 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях. Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 2.11.2 СП 2.4.3648-20 ), 

утвержденные постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 21.01.2021г.; 

 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» СанПиН п. 3.4.15 СП 2.4.3648-20, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от  28 .09.2020 г. №28. 

 

Школьная кружковая работа распределена следующим образом 

Школьная кружковая работа 

 

№ 

п/п 

Наименование курса Кол- во 

часов 

Класс Учитель 

1.  Подготовка к ОГЭ по географии 1 9 Лесунова Н.И. 

2.  Английский язык 1 1   Чехонадских Е.В. 

3.  Подготовка к ОГЭ по  математике 1 9 Ломова Т.А. 

4.  Подготовка к ОГЭ по  математике 1 8 Ломова Т.А. 

5.  Подготовка к ОГЭ по русскому 

языку 

1 9 Бугакова О.Г. 

6.  «Разговор о правильном питании» 2 3-4 Чехонадских Р.И. 

7.  «Разговор о правильном питании» 2 5-6 Чехонадских Р.И. 
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