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1-i nenn

ITumessle BemecTsa (r) | DHepreTH- Buramunsl (Mr)
No [Tpuém numu, Macca yeckas
peuenTa HanMEHOBaHHUE OJro1a HOPLMH | OCNKU | )KHUPBI | YIJEB. | LEHHOCTh Ca Mg P Fe Bl C A
(xkaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK
72 | MakapoHHBIC M3NCHA OTB. C | 554 | go5 | 9g5 | 1755 | 1865 | 201.75| 25.25 | 168.25 | 05 | 0.05 |0.75 | 0.05
TEPTHIM CBIPOM
67 ﬁiﬁiﬁﬁ" CHMBOTHBIM 40/20 | 3,89 | 6,05 | 24,89 | 172,33 | 2502 | 24.35 | 171.72 | 0.88 | 0.06 | 0.17 | 58.56
10 [Teuenne 50 4,0 12,0 | 304 246,60 3,53 2,67 6,58 |011| 0,01 | 0,80 | 0,01
38 Yaii 200 0,12 12,04 48,64 6 3 4 0.4
Bcero 16,11 | 22,96 | 94,56 705,47 248.0 | 108.6 | 705.97 | 2.18 | 0.25 | 22.35| 58.67
Ooen (7-11 aer)
Hkpa kabaukoBas 50 0,5 0,2 29 85,0 8 20 35 0.5 0.04 20 83.33
15 Boprr Ha M/0 220 10,0 | 10,0 | 20,3 212,6 46.5 | 32.25 | 12225 | 25 | 0.05 |12.25 1
66 I1;10B ¢ MSACOM LIBIIJIEHKA 180 25,38 | 21,25 | 44,61 471,25 40.8 42.4 123.2 1.6 0.06 0.8 10
42 Kommot u3 ¢/ 200 0,56 27,89 113,79 25.2 194 39.6 0.6 | 0.006 | 04 0.2
75 X71eb 80 6,56 1,2 24,8 156 12 8.4 3.6 0.66 | 0.07 |55.80| 0.00
Bcezo 43,0 | 32,65 |120,5 1038,64 132.5 | 12245 | 323.65 | 5.86 | 0.226 | 89.25 | 94.53
O0en (11 et u crapuie)
Hkpa xabaukoBas 60 0,6 0,2 2,9 85,0 8 20 35 0.5 0.04 20 83.33
15 Bopr Ha M/6 250 10,0 | 10,0 | 20,3 212,6 46.5 | 32.25 | 12225 | 25 | 0.05 |12.25 1
66 I1110B ¢ MsICOM IBITUIEHKA 200 25,38 | 21,25 | 44,61 471,25 40.8 42.4 123.2 1.6 0.06 0.8 10
42 KommoT u3 cBexux GpyKkTOB 200 0,56 27,89 113,79 25.2 194 39.6 0.6 | 0.006 | 04 0.2
75 X71eb 80 6,56 1,2 24,8 156 12 8.4 3.6 0.66 | 0.07 |55.80| 0.00
Bcezo 40,24 | 32,55 | 120,5 1038,64 132.5 | 12245 | 323.65 | 5.86 | 0.226 | 89.25 | 94.53
Hmozo: 174411 380.5 | 231.05 | 1029.62 | 8.04 | 0.476 | 111.6 | 153.2
IMoaagnuk
61 Cox 0.200 |75 8.5 39.5 245.0 158.5 | 29.75 0.75 |0.75| 0.075 | 1.5 | 0.075




2-# 1eHb

No ITumessle BemecTBa (T) | DHepreTu Buramunsl (Mr)
- [Tpuém numu, Macca -4yecKast
petelt HauMeHOBaHue Oiroaa MOPLUUHN | OCIKH | KUPBI | YIJIEB. | LEHHOCTh Ca Mg P Fe Bl C A
a (kkaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK
74 Monoko 200 5,8 3,2 9,6 108,0 240. 28.0 180.0 0.20 | 0.08 | 2.60 0.02
55 Kara mmensas mosiounast 200 7,68 9,7 32,1 246 4.7 16.4 50.6 0.36 | 0.02 | 0.00 20.0
11 baton ¢ maciom u ceipoM 40/10/12 6,7 13,1 20,6 224 250.2 | 171.72 24.35 0.88 | 0.06 | 0.17 58.56
38 Yaii 200 0,12 12,04 48,64 6 3 4 0.4
12 @pyKTHI (16710K0) 200 0,8 20,8 90,0 57.5 94.3 15.0 13 | 007 | 0.1 0.07
Bcero 21,10 | 26,0 | 103,04 | 748,64 558.4 | 313.42 | 273.95 3.14 | 0.23 | 2.87 78.65
Oo6en (7-11 ser)

7 CaJar U3 CBEXUX OBOILEH 100 0,18 8,2 5,8 102,2 8 20 35 0,5 0,04 20 83,33
24 Cym kpecThsIHCKUIT Ha M/0 220 2,6 0,32 |18,0 140,6 29 20,25 115,5 0,49 | 0,05 7 0,5
27 Kotnera msicuast 100 15,25 | 16,73 8,2 252,49 15,62 | 28,64 82,1 0,94 0,1 0,1 52
20 MakapoHHBIE W3/1.0TBapHbIE 150 6,63 6,35 42 .4 253,31 13,88 30,1 67,4 1,72 | 0,12 - -
76 Coyc 50 0,48 1,37 2,16 21,7 46,5 32,25 | 122,25 | 1,72 | 0,02 5,2 1
39 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,7 0,01 | 15,31 61,62 6 0 0 0,40 0 3,20 1,19
75 X1eb 80 6,56 1,2 24,8 156 12 8.4 3.6 0.66 | 0.07 | 55.80 0.00

Bcezo 324 | 34,18 | 116,45 | 987,92 131 139,64 | 425,85 | 6,43 0,4 | 91,30 | 138,02
O6en (11 ner u crapiue)

7 Canat U3 CBEXHX OBOIIEH 100 0,18 8,2 5,8 102,2 8 20 35 0,5 0,04 20 83,33
17 Cyn kpecTbsiHCKUIT Ha M/0 250 2,6 0,32 18,0 140,6 29 20,25 115,5 0,49 | 0,05 7 0,5
24 Kotaera msacHas 100 18,7 17,3 11,9 233 15,62 | 28,64 82,1 0,94 0,1 0,1 52
20 MakapoHHBbIE U3/].0TBapHbIE 180 6,63 6,35 42,4 253,31 13,88 30,1 67,4 1,72 | 0,12 - -
76 Coyc 50 0,48 1,37 2,16 21,7 46,5 32,25 | 122,25 | 1,72 | 0,02 5,2 1
39 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,7 0,01 | 15,31 61,62 6 0 0 0,40 0 3,20 1,19
75 Xi1eb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 | 0.07 | 55.80 0.00

Bcezo 32,4 | 34,18 | 116,45 | 987,92 131 139,64 | 425,85 | 6,43 0,4 | 91,30 | 138,02
Hmozo: 1736,56 | 780,7 | 453,06 699,8 9,57 | 0,63 | 94,17 | 216,67
IMonanuk

OpyKTHI 300 5,92 7,36 | 31,12 217,6 51,5 12 90,3 0,9 0,07 0,1 0,07




3-ii 1eHb

IInmeBrle BemecTBa | DHEPreTu-
Ne [Tpuém numm, Macca (r) qelc):Ka;I Brramiet (wr)
peuernra HaMMCHOBaHHE OJIr0Ia mopumut | —— uczz:;;)u Ca Mg p Fe B1 C A
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK
26 Men 10 - - 7,9 32 14 0,3 1,8 0,08 | 0,001 0,2 -
74 Moioxko 200 58 3,2 9,6 108,0 240. 28.0 180.0 | 0.20 | 0.08 2.60 0.02
50 Owmuter 200 16,29 | 18,99 | 5,04 255,0 131,38 | 21,55 | 2485 | 1,51 | 0,12 | 0,32 0,04
3esIeHbIl TOPOIIIeK 20 460 | 0,24 10,7 63,2 23,0 21,4 65,8 0,0 0,16 0 0
67 baron 50 3,75 | 145 25,7 131,0 9,5 6,5 32,5 | 00,60 | 0,06 - -
38 Yait 200 0,12 12,04 48,64 6 3 4 0.4
Bcero 25,41 | 29,10 | 61,04 626,10 327,65 | 65,05 | 347,3 | 1,83 | 0,156 | 4,3 0,095
Oo6en (7-11 ser)
46 Caiar 3 CBEKJIbI 100 1,14 | 10,08 | 10,38 136,80 21,09 | 1254 | 2458 | 0,80 | 0,01 5,70 -
51 Cyn ¢ ppIOHOM KOHCEPBOMH 220/30 8,0 9,5 5,6 178 36,24 | 37,88 | 141,22 | 1,01 | 0,08 7,29 12,0
I'peuxa no-kymneuecku 180 10,62 | 15,3 | 35,82 4775 39,93 | 107,01 | 444,89 | 7,05 | 0,39 1,28 0,02
42 Kowmmor u3 ¢/ 200 0,56 27,89 113,79 6,4 - 3,6 0,18 | 0,01 1,08 -
75 Xi1eb 80 6,56 1.2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 | 0.07 | 55.80 | 0.00
Bcezo 26,88 | 36,08 | 104,49 | 1062,09 | 115,66 | 165,83 | 617,89 | 9,7 0,56 | 71,15 | 12,02
O6en (11 aet u cTapuie)
46 Cauat u3 CBEKJIBI 100 1,14 | 10,08 | 10,38 136,80 21,09 | 12,54 | 2458 | 0,80 | 0,01 5,70 -
51 Cyn ¢ ppIOHOM KOHCEPBOM 250/30 8,0 9,5 5,6 178 36,24 | 37,88 | 141,22 | 1,01 | 0,08 7,29 12,0
['peuka mo-kymneuecku 200 10,62 | 15,3 | 35,82 477,5 39,93 | 107,01 | 444,89 | 7,05 | 0,39 1,28 0,02
42 Kowmmor u3 ¢/ 200 0,56 27,89 113,79 6,4 - 3,6 0,18 | 0,01 1,08 -
75 Xi1ed 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 | 0.07 | 55.80 | 0.00
Bcezo 26,88 | 36,08 | 104,49 | 1016,09 | 115,66 | 165,83 | 617,89 | 9,7 056 | 71,15 | 12,02
1688,19 | 443,31 | 230,08 | 965,19 | 11,53 | 0,716 | 75,45 | 12,115
IMonagnuk
3 Horypr 450 176 | 13,05 | 66,6 4545 240 28 180 0,2 0,08 2,6 0,02




4-% neHb

IIumesrpie BemecTBa | DHEPreTH-
Ne [Tpuém numm, Macca (r) ‘-IG]ZKaSI Burammipt (wir)
perenTa HanMMeHOBaHHe OJIr01a mopu | o —p— H?EII({;)I(I:)TL Ca Mg P Fe B1 C A
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK
33 f;gi‘;‘;f TBOPOHHAT €O 150/20 | 22,0 | 16,0 | 27,3 331 2264 | 48,92 | 34491 | 0,84 | 0,09 | 0,74 | 0,33
41 Kod.HanuTok 200 1,4 2 22,4 116,0 34 7 45 - 0,02 - 0,08
10 ITeuenne 50 4,0 12,0 30,4 246,60 3,53 2,67 6,58 | 0,11 | 0,01 0,80 0,01
Bcero 33,2 | 33,2 97,6 833,60 | 505,33 | 86,89 [578,29 | 1,23 | 0,201 | 4,34 0,44
Oo6en (7-11 ner)
44 Canar u3 KamycTbl 60 0,04 2,4 2,55 32,34 22,42 9,1 16,57 | 0,31 | 0,02 19,47 -
15 Bopm Ha MsicHOM OyliboHE 220 10,0 10,0 20,3 212,6 46.5 32.25 | 12225 | 2.5 0.05 12.25 1
57 Pr10a 3aneuenHas ¢ oBoLIaMu 100 16,0 13,1 9,8 70,0 52,11 | 59,77 | 238,46 | 0,96 | 0,10 3,35 0,01
29 KaprodenbHoe mope 180 3,84 | 7,26 | 27,96 192,54 44,37 | 33,3 |10391| 1,21 | 0,16 21,8 30,6
39 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,7 0,01 | 1531 61,62 6 0 0 0,40 0 3,20 1,19
75 Xi1eb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 | 0.07 | 55.80 | 0.00
Bcezo 37,14 | 33,97 | 100,72 | 725,10 183,4 | 142,82 | 484,79 | 6,04 | 0,40 115,87 | 32,8
O6en (11 aet u cTapuie)
44 Canat u3 KamycTbl 60 0,04 2,4 2,55 32,34 22,42 9,1 16,57 | 0,31 | 0,02 19,47 -
15 Bopi Ha MscHOM OyIIbOHE 250 10,0 | 10,0 20,3 212,6 46.5 | 32.25 | 12225 | 25 0.05 | 12.25 1
57 Pr10a 3ameuenHas ¢ oBOIIaMHU 120 16,0 | 13,1 9,8 70,0 52,11 | 59,77 | 238,46 | 0,96 | 0,10 3,35 0,01
29 Kaprodenshoe mope 200 3,84 | 7,26 | 27,96 192,54 4437 | 33,3 (10391 1,21 | 0,16 21,8 30,6
39 Yaii ¢ TMuMOHOM 200 0,7 0,01 | 15,31 61,62 6 0 0 0,40 0 3,20 1,19
75 X1eb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 | 0.07 | 55.80 | 0.00
Bcezo 37,14 | 33,97 | 100,72 | 725,10 183,4 | 142,82 | 484,79 | 6,04 | 0,40 115,87 | 32,8
1558,70
IMonagnuk
58 Kouderst 80,0 3,4 16,8 24,8 275,0 9 20 135 | 13,5 | 0,01 0,1 0,2
10 Ileuenne 100 29 111,2 191,6 3,53 2,67 6,58 | 0,11 | 0,01 0,80 0,01
Hmozo 466,60 12,53 | 22,67 | 20,08 | 13,61 | 0,02 0,9 0,21




6-# 1eHb

ITumessle BemecTsa (r) | DHeprer Buramunsl (Mr)
No [Tpuém numu, Macca U-4ecKast
peuenra HanMEHOBaHHUE 0012 IOpUUU | OEJIKM | KUPBI | YIJIEB. | EHHOCT Ca Mg P Fe Bl C A
b (KKai)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK
34 Karmra rpeuneBast MojiouHas 200 7,94 8,21 | 3513 246,17 9,4 73,5 1111 2,49 0,11 - 20,0
11 baron ¢ maciom u ceipom 40/10/12 | 6,7 13,1 20,6 224 250.2 171.72 | 24.35 0.88 0.06 0.17 58.56
38 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 6 3 4 04
13 OpyKTHI 200 3,046 41,68 177,89 57,5 94,30 15,0 1,30 0,07 0,10 0,07
Bcero 23,61 | 24,51 | 126,95 | 804,70 564,5 | 370,82 | 336,25 | 5,35 | 0,321 | 3,07 78,65
Oo6en (7-11 ser)
4 Canar u3 KyKypy3bl 50 1,43 0,3 4,95 28,9 11,2 11,72 3,47 0,410 | 0,06 5,58 -
23 Cy1 ropoXoBBIii 220 2,33 | 3,88 | 13,58 98,78 38,08 35,3 87,18 2,03 0,23 581 -
18 TedTenu B T/c ¢ oBOmAMU 90 12,26 | 14,28 | 17,06 244,70 51,5 12 90,3 0,9 0,07 0,1 0,07
70 Makxkap.u3/1.0TBapHbIe 180 6,63 6,35 42,4 253,31 13,88 30,1 67,4 1,72 0,12 - -
42 Kowmmor u3 ¢/ 200 0,56 - 27,89 | 113,79 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 -
75 Xnebd 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 | 55.80 0.00
Bcezo 29,77 | 26,01 | 130,68 | 895,48 | 133,06 | 97,52 | 255,55 59 0,56 | 68,37 0,07
Obexa (11 aet u cTapuie)
4 Canar u3 KyKypy3bl 60 1,43 0,3 4,95 28,9 11,2 11,72 3,47 0,410 | 0,06 5,58 -
23 Cyn ropoxoBbIif 250 2,33 | 3,88 | 13,58 98,78 38,08 35,3 87,18 2,03 0,23 5,81 -
18 TedTenu B T/c ¢ oBoOIIAMU 100 12,26 | 14,28 | 17,06 244,70 51,5 12 90,3 0,9 0,07 0,1 0,07
70 Makap.u3a.0TBapHbIE 200 6,63 6,35 42,4 253,31 13,88 30,1 67,4 1,72 0,12 - -
42 Kowmmor u3 c¢/¢ 200 0,56 - 27,89 113,79 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 -
75 Xnebd 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 | 55.80 0.00
Bcezo 29,77 | 26,01 | 130,68 | 895,48 | 133,06 | 97,52 | 255,55 59 0,56 | 68,37 0,07
1700,18 | 897,56 | 468,34 | 591,80 | 11,25 | 0,881 | 71,44 | 78,72
IMonanuk
6 OpyKTHI 300 2,7 28,5 120,0 51,5 12 90,3 0,9 0,06 0,7 0,06
5 [psaUK 100 513 | 0,81 | 70,38 295,20 296 214 44 0,2 0,06 1,2 0,114




5-ii nennp

IInmesrie BemecTBa | DHEpPreTH-
Ne [Tpuém numm, Macca (r) qecrfa;l Brramset (wr)
perernita HavMEHOBaHHE Oroa nopuwan | —— ?;;;C;CTL Ca Mg P Fe B1 c A
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK
74 Monoko 200 5,8 3,2 9,6 108,0 240. 28.0 | 180.0 | 0.20 0.08 2.60 0.02
37 BaunEbl ¢ moBuioM 150/30 | 9,35 | 8,63 | 81,39 516,24 1014 | 39,1 | 1416 1,68 0,18 0,47 21,0
40 Kodelinbrii HamuTok 200 2,79 | 3,19 | 19,71 118,69 34 7 45 - 0,02 - 0,08
6 @OpyKTHI (ameIbCHH) 200 1,8 18,0 80,0 51,5 12 90,3 0,9 0,06 0,7 0,06
Bcero 21,15 | 15,53 | 142,84 890,16 516,30 | 93,40 | 503,7 | 3,42 | 0,361 | 5,27 21,09
Oo6en (7-11 ner)

7 Cauar u3 oBoIIel 100 1,2 10,5 9,2 116 8 20 35 0,5 0,04 20 83,33
24 g;/ﬂnbg‘lf:c“’““““ Ha MACHOM 220 | 3,75 | 14,75 | 23 2338 29 |2025| 1155 | 049 | 0,05 7 0,5
71 XKapxkoe mo-ngomarnrHemy 200 29 3,8 26,5 145,0 31,1 65,7 337 4,03 0,21 8,97 24,0
61 Cok 200 1,0 - 18,2 76,0 158.5 | 29.75 | 0.75 0.75 | 0.075 15 0.075
75 X1eb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 | 55.80 0.00

Bcezo 15,41 | 30,25 | 101,7 726,80 238,60 | 144,1 | 491,85 | 6,43 | 0,445 | 93,27 | 107,91
O6en (11 aet u cTapiie)

7 Caytar u3 oBoIiei 100 1,2 10,5 9,2 116 8 20 35 0,5 0,04 20 83,33
24 gﬁbé‘lf:“"’mc“““ Ha MACHOM 250 | 3,75 | 1475| 23 233,8 29 | 2025| 1155 | 0,49 | 0,05 7 05
71 Kapkoe no-nomaniHemy 250 2,9 3,8 26,5 145,0 31,1 65,7 337 4,03 0,21 8,97 24,0
61 Cok 200 1,0 - 18,2 76,0 158.5 | 29.75 | 0.75 0.75 | 0.075 15 0.075
75 Xi1eb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 | 55.80 0.00

Bcezo 38,51 | 51,19 | 101,7 726,80 238,60 | 144,1 | 491,85| 6,43 | 0,445 | 93,27 | 107,91
Hmozo: 1616,96 | 754,90 | 237,5 | 995,55 | 9,85 0,81 | 98,54 129,0
IMonanuk

3 Horypr 450 176 | 13,05 | 66,6 4545 240 28 180 0,2 0,08 2,6 0,02




/-1 1eHb

No [Tnmessle BemecTBa (1) | DHepre Burtamunsl (Mr)
- [Tpuém numu, Macca THYECK
peTL;en HauMeHoBaHue OJr0/1a MOPUMH | OCTKH | KUPBI | YTJIEB. 1eH Ca Mg P Fe Bl C A
(xxau)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK

33 3armekanka TBOpoxHas co cmeran. | 150/20 22,0 16,0 27,3 331 226,4 48,92 344,91 0,84 0,09 0,74 0,33

5 [IpsHuK 30 1,71 | 0,27 23,46 98,4 296 214 44 0,2 0,06 1,2 0,114

38 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 6 3 4 0.4
Bcero 29,63 | 19,47 80,3 618,04 | 769,80 | 294,22 | 574,71 1,72 | 0,231 | 4,74 0,46
Oo6en (7-11 ner)

60 | 3eseHsIi ropomek 20 460 | 0,24 10,7 63,2 23,0 21,4 65,8 0,0 0,16 0 0

56 | Cym rpedneBsiii Ha M/0 220 3,75 | 14,75 23 233,8 29 20,25 115,5 0,49 0,05 7 0,5

27 | Kornera mscHas 90 15,25 | 16,73 8,2 252,49 | 15,62 28,64 82,1 0,94 0,1 0,1 52

22 | Kama nepioBas 180 2,9 3,8 26,5 145,0 16,8 112,2 163,8 3,8 0,2 | 0,004 | 0,004

76 | Coyc 50 0,48 1,37 2,16 21,7 46,5 32,25 | 122,25 1,72 0,02 5,2 1

39 | Yaif c numoHOM 200 0,7 0,01 15,31 61,62 6 0 0 0,40 0 3,20 1,19

75 | Xneb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 | 55.80 0.00
Bcezo 32,64 | 43,06 | 117,47 |1002,61 | 146,05 | 214,55 | 511,35 8,54 0,45 | 79,25 | 54,69
Oo6en ( ¢ 11 set u crapiue))

60 3eneHblii TOpPOIIeK 20 4,60 0,24 10,7 63,2 23,0 21,4 65,8 0,0 0,16 0 0

56 | Cym rpeuyHeBsbii Ha M/0 250 3,75 | 14,75 23 233,8 29 20,25 115,5 0,49 0,05 7 0,5

27 | Kotnera mscHas 100 15,25 | 16,73 8,2 252,49 | 15,62 28,64 82,1 0,94 0,1 0,1 52

76 | Coyc 50 0,48 1,37 2,16 21,7 16,8 112,2 163,8 3,8 0,2 | 0,004 | 0,004

22 | Kama nepioBas 200 2,9 3,8 26,5 145,0 46,5 32,25 | 122,25 1,72 0,02 5,2 1

39 | Yaif ¢ numMoHOM 200 6,56 1,2 24,8 156,0 6 0 0 0,40 0 3,20 1,19

75 | Xneb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 | 55.80 0.00
Bcezo 32,64 | 43,06 | 117,47 | 1002,61 | 146,05 | 214,55 | 511,35 8,54 0,45 | 79,25 | 54,69
Hroro: 1620,65 | 915,85 | 508,77 | 1086,0 | 10,26 | 0,68 | 83,99 | 55,15
IMonanuk

61 | Cok 400 2,0 36,4 152,0 158.5 29.75 0.75 0.75 [0.075| 15 0.075

58 | Koudera 40 1,7 8,9 12,4 137,5 9 20 13,5 13,5 0,01 0,1 0,2




8-i1 1eHp

IInmesrie BemecTBa | DHEpPreTu-
Ne [Tpuém numm, Macca (r) qelc):Ka;I Brramiet (wr)
perernita HaMMeHOBaHue OJro1a nopuan | o —— H?EII;I;);)TB Ca Mg P Fo B1 C A
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK
65 Sitno orBapHoe 50 3,06 | 3,52 8,83 79,24 33,1 16,2 49,8 0,76 0,03 2,8 2,17
11 barton ¢ Maciiom u ceipoM 40/10/12 | 6,7 13,1 20,6 224 250.2 |171.72 | 24.35 | 0.88 0.06 0.17 | 58.56
41 Kod.Hanutok 200 2,79 | 3,19 | 19,71 118,69 34 7 45 - 0,02 - 0,08
12 @pyKTHI (16710K0) 200 0,8 20,8 90,0 57.5 94.3 15.0 1.3 0.07 0.1 0.07
Bcero 23,11 | 35,59 | 129,91 762,59 630,03 | 304,15 | 266,34 | 2,51 | 19,01 | 5,67 | 66,16
Oo6en (7-11 ser)
44 Canar u3 cBexeil KanmycThl 100 0,08 4.8 51 64,68 22,42 9,1 16,57 | 0,31 0,02 19,47 -
15 Bopur Ha MscHOM OynboHE 250 10,0 10,0 20,3 212.6 46.5 32.25 | 122.25| 25 0.05 12.25 1
57 Pr10a 3aneueHHas ¢ oBOIaMu 100 16,48 | 14,47 | 11,96 91,70 52,11 | 59,77 | 238,46 | 0,96 0,10 3,35 0,01
7g | Puc orsapHoit ¢ Maciom 150 | 3,70 | 537 | 36,68 | 209,85 | 149 | 279 | 794 | 059 | 0,03 0 | 004
CIIMBOYHBIM
39 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,7 0,01 | 15,31 61,62 6 0 0 0,40 0 3,20 1,19
75 Xneb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 55.80 | 0.00
Bcezo 37,66 | 37,74 | 105,43 779,14 183,4 | 142,82 | 484,79 | 6,04 0,4 115,87 | 32,89
Obex (11 aet u cTapuie)
44 Canar u3 cBe)KeH KammyCThl 100 0,08 4,8 51 64,68 22,42 9,1 16,57 | 0,31 0,02 19,47 -
15 Bopm Ha MsicHOM OyliboHE 250 10,0 | 10,0 20,3 212,6 465 | 32.25 | 122.25| 25 0.05 12.25 1
57 Pr10a 3ameuenHas ¢ 0BOIaMu 120 16,0 13,1 9,8 70,0 52,11 | 59,77 | 238,46 | 0,96 0,10 3,35 0,01
7g | Puc oTBapHoii ¢ Macnom 150 | 3,70 | 537 | 36,68 | 209,85 | 14,9 | 279 | 794 | 059 | 0,03 0 | 0,04
CIIMBOYHBIM
39 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,7 0,01 | 15,31 61,62 6 0 0 0,40 0 3,20 1,19
75 Xi1eb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 55.80 | 0.00
Bcezo 37,66 | 37,74 | 105,43 779,14 183,4 | 142,82 | 484,79 | 6,04 0,4 115,87 | 32,89
Hmozo: 1541,73 | 813,43 | 446,97 | 751,13 | 8,55 | 19,41 | 121,54 | 99,05
IMonagnuk
61 Cok 1000 1,0 18,2 380,0 1585 | 29.75 | 0.75 | 0.75 | 0.075 1.5 ]0.075




M JIeHb
[IumeBkle BemecTBa | DHEPreTu- Butamusp! (Mr)
Ne [Tpuém numm, Macca (r) yeckas
perernra HaMMEHOBaHMeE OJIroa nopumH | o —— ue(EII({;);)TL Ca Mg P Fe B1 c A

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK

g7 | Omameu co crymeHHpM 150 | 9,35 | 8,63 | 81,39 | 440,63 51,5 12 | 903 | 09 | 007 | 01 0,07
MOJIOKOM

38 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 6 3 4 0.4

61 Cok 200 1,0 - 18,2 76,0 158.5 29.75 | 0.75 | 0.75 | 0.075 1.5 0.075
Bcero 16,93 | 13,63 | 140,88 705,27 4574 73,05 | 276,85 | 2,33 0,23 4.4 0,17
Oo6en (7-11 ser)

4 Canar u3 KyKypy3bl 50 1,43 0,3 4,95 28,9 11,2 11,72 3,47 | 0,410 0,06 5,58 -
19 Cyn ¢ dhpukagenskamu 220 2,5 4.6 18,8 127,0 29 20,25 | 1155 | 0,49 0,05 7 0,5
14 Pary ¢ Macom 1pimieska 200 6,63 6,35 42,4 253,31 13,88 30,1 67,4 1,72 0,12 - -
75 X1eb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 55.80 0.00
42 Kommor u3 ¢/ 200 0,56 - 27,89 113,79 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 -

Bcezo 33,99 | 85,96 | 78,21 905,62 89,98 80,47 | 273,07 | 4,36 0,41 69,46 0,5
Obexa (11 et u cTapuie)

4 CaJaT u3 KyKypys3bl 50 1,43 0,3 4,95 28,9 11,2 11,72 | 3,47 | 0,410| 0,06 5,58 -
19 PacconpHuK Ha M/0 250 2,5 4,6 18,8 127,0 29 20,25 | 1155 | 0,49 0,05 7 0,5
14 Pary ¢ Macom 1pImieHka 200 6,63 6,35 42,4 253,31 13,88 30,1 67,4 1,72 0,12 - -
75 X1eb 80 6,56 1,2 24,8 156,0 12 8.4 3.6 0.66 0.07 55.80 0.00
42 Kommnor u3 ¢/ 200 0,56 - 27,89 113,79 6,4 - 3,6 0,18 0,01 1,08 -

905,62 89,98 80,47 | 273,07 | 4,36 0,41 69,46 0,5
1610,89 547,38 | 153,52 | 549,92 | 6,69 0,64 73,86 0,22
IMonanuk

10 ITeuenne 50 1,71 | 0,27 | 23,46 98,4 3,53 2,67 6,58 | 0,11 0,01 0,80 0,01

12 DOpyKTHI 300 592 | 7,36 | 31,12 217,6 51,5 12 90,3 0,9 0,07 0,1 0,07




10-

M 1eHb

No [Tpuém numm, Macca | Ilumessle BemectBa (I) | DHepreTu Buramunsl (Mr)
perenTa HauMEHOBaHHE OJII0/1a HOPUUM | OCJIKU | JKUPBI | YIJIEB. 9,
Len. Ca Mg P Fe Bl C A
(kkaur)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
I'opsiumii 3aBTpaK

35 Kama mannas 200 6,2 8,05 | 31,09 222,02 192,17 | 23,52 | 156,05 | 0,30 0,08 1,09 36,72
11 baToH ¢ MaciioM u celpoM 50/20 6,7 13,1 20,6 224,0 250.2 17172 | 2435 | 088 | 006 | 017 | 5856
38 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 6 3 4 0.4 - - -
58 Kondera 40 1,7 8,9 12,4 137,50 9 20 13,5 13,5 0,01 0,1 0,2

Bcero 20,52 | 33,25 | 93,53 772,16 699,40 | 246,54 | 379,70 | 15,36 | 0,23 4,16 95,5
Oo6en (7-11 ser)

7 Canar u3 oBomei 50 0,9 4,1 2,9 51,1 8 20 35 0,5 0,04 20 83,33
53 CBEKOJIBHUK CO CMETaHOH 220 2,2 5,3 16,2 121 46.5 32.25 122.25 2.5 0.05 | 12.25 1
27 Kotnera msicHas 80 18,7 17,3 11,9 279,6 15,62 28,64 82,1 0,94 0,1 0,1 52
54 Karmra rpeuneBas ¢ maciiom 150 8,53 9,61 41,72 294,23 16,8 112,2 163,8 3,8 0,2 0,004 | 0,004
48 Xnebd 80 3,8 1,1 24,8 110 12 8.4 3.6 0.66 0.07 | 55.80 0.00
38 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 6 3 4 04 - - -

Bcezo 34,73 | 38,78 | 111,72 926,27 104,92 | 204,49 | 410,75 8,8 0,46 | 88,15 | 136,33
O6en (11 aet u cTapuie)

7 Canar u3 oBoeit 60 0,9 4,1 2,9 51,1 8 20 35 0,5 0,04 20 83,33
53 CBEKOJILHHK CO CMETaHOH 250 2,2 5,3 16,2 121 46.5 32.25 122.25 2.5 0.05 | 12.25 1
27 Kotnera msicHas 90 18,7 17,3 11,9 279,6 15,62 28,64 82,1 0,94 0,1 0,1 52
54 Kama rpedneBas ¢ maciiom 200 8,53 9,61 | 41,72 294,23 16,8 112,2 163,8 3,8 0,2 0,004 | 0,004
38 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 12 8.4 3.6 0.66 0.07 | 55.80 0.00
48 Xneb 80 3,8 1,1 24,8 110 6 3 4 0.4 - - -

Bcezo 51,18 | 49,36 | 120,98 926,27 104,92 | 204,49 | 410,75 8,8 0,46 | 88,15 | 136,33
1698,43 | 804,32 | 451,03 | 790,45 | 24,16 | 0,69 | 92,31 | 231,83
IMonanuk
13 OpyKTHI 250 3,81 52,10 222,37 51,5 12 90,3 0,9 0,06 0,7 0,06




